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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) фе-

дерального государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Центр развития ребенка – детский сад №2» Управления делами Президента Россий-

ской Федерации (далее - ДОО), разработана в соответствии с Федеральным государ-

ственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – Стандарт), 

и Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП 

ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками об-

разовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом).  Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта: 

 

Части ОП Ранний 

возраст 
(2 – 3 года) 

Дошкольный возраст 

Младший 
(3-4 года)  

Средний 
(4-5 лет)  

Старший (5-7 лет)  

Обязательная 

часть 

Федеральная образовательная программа дошкольного обра-

зования (утв. Приказом МинПросвещения РФ №1028 от 25 ноября 2022г.) 

Реализуется педагогическими работниками ДОО во всех помеще-

ниях и на территории детского сада, со всеми детьми ДОО. 
Часть, формиру-

емая участни-

ками образова-

тельных отно-

шений 

«Вместе весело играть» 

Пазухина И.А. 

ООО «Издательство «ДЕТСТВО-

ПРЕСС» 

2020г. 

Программа реализуется воспита-

телями в группах. 

«Discover with Dex» 

Medwell Claire 

Macmillan ELT 

2016 

Программа реализуется педагогом дополни-

тельного образования в кабинете англий-

ского языка. 

 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – 

русском (согласно пункту 1.9 ФГОС ДО). 

Полное наименование учреждения в соответствии с Уставом: федеральное государ-

ственное бюджетное дошкольное учреждение «Центр развития ребенка – детский сад 

№2» Управления делами Президента Российской Федерации. 

Краткое наименование: ФГБДОУ «Центр развития ребенка –детский сад №2» УДП РФ 

Место нахождения: 

-юридический адрес: г. Москва, ул. Коштоянца, 8, тел. 8 (499) 131-59-02, фактический 

адрес совпадает с юридическим. 

Организационно-правовая форма – федеральное государственное бюджетное учрежде-

ние 

Учредитель – Управление делами Президента Российской Федерации 

Документы, регламентирующие образовательную деятельность: 

-Устав (утвержден приказом Управления делами Президента Российской Федерации 

от 15 июля 2016 года №324) 

-Лицензия направо осуществления образовательной деятельности № 039665 от 

03.10.2018г 
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Перечень нормативных правовых актов, 

 регламентирующих деятельность ДОО: 

Федеральные документы: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН  

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/  

 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об  

образовании в Российской Федерации»  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального  

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»  

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный №  

30384) 

 https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

 

5 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. 

№1028 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской  

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской  

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и  

норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к  

организации общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской  

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм Сан-

ПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасно-

сти и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
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9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельно-

сти по основным общеобразовательным программам -образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599)  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

 

10.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.03.2023 № 196 

«Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников органи-

заций, осуществляющих образовательную деятельность»  

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202306020031 

 

Программа разработана рабочей группой педагогов ДОО в составе: заведующего 

Натальи Николаевны Алексеевой, старшего воспитателя Ольги Михайловны Кузнецо-

вой, воспитателей Ольги Егоровны Болотенковой, Юлии Анатольевны Борисовой,  

Юлии Георгиевны Мещеряковой. 

Режим работы ДОО – 12 часов при пятидневной рабочей неделе.  

График работы ДОО с 7.30 до 19.30 часов; выходные: суббота, воскресенье, 

праздничные дни. 

Программа реализуется в группах общеразвивающей направленности, как про-

грамма психолого-педагогической поддержки, позитивной социализации и индивидуа-

лизации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс ос-

новных характеристик дошкольного образования.  

Программа предусмотрена для освоения детьми в возрасте от 2-х до 7 лет.  

 

Цели и задачи реализации Программы  

 

Обязательная часть: 

 

Цель Программы (п. 14.1 ФОП ДО): разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граждан-

ственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравствен-

ные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материаль-

ным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимо-

уважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов Рос-

сии. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202306020031
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Задачи Про-

граммы 

Принципы Про-

граммы 

Подходы Программы 

Полностью соответ-

ствуют п. 14.2 ФОП 

ДО 

 

Полностью соответ-

ствуют:  

п.14.3 ФОП ДО 

п.1.4 ФГОС ДО 

Системно-деятельностный подход – это подход, 

при котором в образовательной деятельности 

главное место отводится активной и разносторон-

ней, в максимальной степени самостоятельной 

деятельности ребенка; 

Гуманистический подход – предполагает призна-

ние личностного начала в ребенке, ориентацию на 

его субъективные потребности и интересы, при-

знание его прав и свобод, самоценности детства 

как основы психического развития; 

Диалогический (полисубъектный) подход -преду-

сматривает становление личности в условиях рав-

ноправных взаимоотношений с другими людьми, 

построенных по принципу диалога. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Возраст 

(про-

грамма) 

Цель Задачи Принципы Подходы 

Ранний (2-3 

года) 

Младший (3-

4 года) 

Обеспечение усло-

вий для успешной 

адаптации детей 

в ДОО посред-

ством формиро-

вания и развития 

у них навыков об-

щения и взаимо-

действия. 

1. Создание в 

группе эмоцио-

нально-ком-

фортной атмо-

сферы. 

2. Снятие эмо-

ционального и 

мышечного 

напряжения. 

3. Снижение 

импульсивно-

сти, излишней 

двигательной 

активности, 

тревоги, агрес-

сии. 

4. Обучение иг-

ровым навыкам 

взаимодей-

ствия детей 

друг с другом. 

5. Формирова-

ние произволь-

ного поведения. 

- гуманно-личност-

ного отношения к ре-

бенку; 

- интеграции; 

- системности подачи 

материала; 

- наглядности обуче-

ния; 

- цикличности по-

строения занятий; 

- доступности; 

- проблемности; 

- развивающего и вос-

питательного харак-

тера учебного мате-

риала  

Деятельностный 

подход позволяет 

решать задачи раз-

вития психических 

функций через ис-

пользование различ-

ных видов деятель-

ности, свойствен-

ных 

данному возрасту.  

Личностно-ориен-

тированный подход 

предлагает выбор и 

построение 

материала исходя 

из индивидуально-

сти каждого ре-

бенка, ориентируясь 

на 

его потребности и 

потенциальные воз-

можности. 

 

 

Средний (4-5 

лет) 

Старший (5-

7 лет) 

Коммуникативно-

личностное раз-

витие и воспита-

ние дошкольников 

1.Воспитание 

интереса к ан-

глийскому 

языку, 

Общедидактические:  

- интегрированности; 

- личностно-развива-

ющего и 

Интегративный – 

это подход, обеспе-

чивающий целост-

ность и 
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средствами ан-

глийского языка. 

толерантного 

и дружелюб-

ного отноше-

ния к предста-

вителям наро-

дов иной куль-

туры. 

2. Формирова-

ние элементар-

ных основ куль-

туры общения 

в условиях дет-

ского сада и се-

мьи как на род-

ном, так и на 

иностранном 

языке. 

гуманистического ха-

рактера взаимодей-

ствия взрослых и де-

тей; 

- формирования поло-

жительной само-

оценки у ребенка; 

- научности и доступ-

ности; 

- игровой основы обу-

чения; 

- наглядности; 

Методические: 

-  опоры на родной 

язык; 

- сознательности, 

культуросообразно-

сти; 

-концентричности; 

- сюжетно-ситуатив-

ной организации учеб-

ного материала; 

- «минимакса». 

возможность разви-

вать в единстве по-

знавательную, эмо-

циональную и прак-

тическую сферы 

личности ребенка; 

Индивидуально-диф-

ференцированный – 

предполагает вари-

ативные способы 

педагогического воз-

действия на обучае-

мого с учетом его 

индивидуальных осо-

бенностей, реализу-

емых в ходе коллек-

тивного взаимодей-

ствия детей; 

Коммуникативный – 

направлен на эффек-

тивное формирова-

ние у детей ино-

язычных навыков и 

умений, установле-

нию между детьми 

положительных 

контактов, осно-

ванных на общих ин-

тересах. 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, 

в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста 

 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам отно-

сятся: 

− количество групп и предельная наполняемость: 

 

Группа Направленность Предельная  

наполняемость 
Группа раннего воз-

раста (2-3 года) 

Общеразвивающая 25 

2-я младшая группа 

(3-4 года) 

Общеразвивающая 25 

Средняя группа (4-5 

лет) 

Общеразвивающая 25 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Общеразвивающая 25 

Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет) 

Общеразвивающая 25 
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− возрастные характеристики воспитанников: 

 

Возраст Возрастные особенности развития детей 

2-3 года Дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная дея-

тельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого. Интенсивно раз-

вивается активная речь. Совершенствуется слуховое восприятие, начальные 

формы произвольного поведения, наглядно-действенное мышление. 

3-4 года Общение детей становится внеситуативным. Развивается перцептивная дея-

тельность (дети используют сенсорные эталоны). Развиваются память и вни-

мание (дети уже могут запомнить значительные отрывки из любимых произ-

ведений). Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. Дети 

способны устанавливать некоторые скрытые связи и отношения между пред-

метами. Дети могут усвоить большое количество норм и правил. Складывается 

сознательное управление поведением. 

4-5 лет Двигательная сфера детей характеризуется позитивными изменениями мелкой 

и крупной моторики. Восприятие становится более развитым. Совершенству-

ется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Начинает склады-

ваться произвольное запоминание. Начинает развиваться образное мышление. 

Формируются оригинальность и произвольность воображения. Увеличивается 

устойчивость внимания. Речь становится предметом активности детей (улуч-

шается произношение звуков, дикция; развивается грамматическая сторона 

речи). 

5-6 лет Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, стро-

ения предметов; систематизируются представления детей. Продолжает разви-

ваться устойчивость, распределение, переключение внимания. Наблюдается 

переход от непроизвольного к произвольному внимания. Совершенствуется 

речь (звуковая сторона, грамматический строй речи). Развивается связная речь. 

6-7 лет У детей развивается образное мышление. Развиваются навыки обобщения и 

рассуждения. Внимание детей становится произвольным. Продолжает разви-

ваться речь (звуковая сторона, грамматический строй, лексика). Развивается 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. Формируется позиция 

школьника. 

− прочие характеристики, значимые для разработки и реализации Программы 

 
Характеристика Особенности Значение для разработки или  

реализации Программы 

Кадровые условия: Административно-управленче-

ский персонал: 

- заведующий; главный бухгал-

тер; заместитель зав. по АХЧ; 

бухгалтер; специалист по кадрам; 

специалист по охране труда; кон-

трактный управляющий; доку-

ментовед; специалист по инфор-

мационным ресурсам; специа-

лист по гражданской обороне; 

юрисконсульт; 

Педагогический персонал: 

- воспитатель; старший воспита-

тель; музыкальный руководи-

тель; руководитель физического 

Кадровые условия позволяют разде-

лить функционал, связанный с плани-

рованием, организацией, реализацией, 

обеспечением воспитательной дея-

тельности; Все работники своевре-

менно проходят курсы повышения 

квалификации и профессиональной пе-

реподготовки. 
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воспитания; учитель-логопед; пе-

дагог дополнительного образова-

ния; старший педагог дополни-

тельного образования; 

Медицинский персонал: 

- старшая медицинская сестра; 

медицинская сестра; 

Хозяйственно-обслуживающий 

персонал: 

- заведующий хозяйством; млад-

ший воспитатель; кладовщик; ка-

стелянша; швея; шеф-повар; по-

вар; кухонный рабочий; подсоб-

ный рабочий; рабочий по обслу-

живанию зданий; уборщик тер-

риторий; уборщица служебных 

помещений; 

Региональные осо-

бенности 

Национально-культурные: 

Москва является политическим, 

экономическим и культурным 

центром России. По националь-

ному составу в столице прожи-

вают преимущественно русские 

(90% от общего количества). 

Много представителей других 

национальностей: белорусы; 

украинцы; татары; мордва; уз-

беки; грузины; молдаване; та-

джики; евреи. На территории го-

рода располагается около 100 те-

атров, более полусотни музеев, 

около 400 библиотек, проводится 

множество фестивалей искусств. 

Действуют представительства ос-

новных религиозных конфессий.  

Данные национально-культурные осо-

бенности находят свое отражение в 

п.2.8. «Рабочая программа воспита-

ния», в частности в мероприятиях, зна-

комящих обучающихся с многообра-

зием культур разных народов, прожи-

вающих на территории города 

Москвы. 

Демографические:  

Москва – столица России. 

Москва по численности жителей 

входит в число двадцати самых 

крупных городов мира. Город-

ское население формируется за 

счёт: естественного прироста; 

миграционных процессов; преоб-

разования сельских поселений 

или включения их в городскую 

черту.  

Миграционные процессы, а также де-

мографические особенности  

г. Москвы отражены в Программе в п. 

2.5 «Особенности взаимодействия пе-

дагогического коллектива с семьями 

воспитанников» и п. 2.6 «Направления 

и задачи коррекционно-развивающей 

работы» 

Климатические: 

Климат Москвы умеренно-конти-

нентальный, является переход-

ным от мягкого европейского к 

С учетом выделенных климатических 

особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выде-

лением 2-х периодов:  
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резкоконтинентальному азиат-

скому. Четко выражена сезон-

ность: умеренно холодная зим и 

теплое лето. 

- первый период (холодный): с 01 сен-

тября по 31 мая, для этого периода ха-

рактерно наличие образовательной де-

ятельности (занятия) в процессе орга-

низации педагогом различных видов 

детской деятельности. 
- второй период (теплый): с 01 июня по 

30 июня, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельно-

сти ребёнка с педагогом, организуемой 

педагогами на уличных участках, и са-

мостоятельной деятельности детей по 

их интересам и инициативе. 

 

Особенности мате-

риально-техниче-

ского оснащения: 

В ДОО оборудованы кабинет ан-

глийского языка, учебный класс, 

метеорологическая площадка, ка-

бинет конструирования и робото-

техники, изостудия, бассейн, зал 

для хореографии. Имеются ин-

терактивные доски, интерактив-

ные столы, интерактивная песоч-

ница. 

Данные особенности материально-тех-

нического оснащения позволяют реа-

лизовать в полном объеме обязатель-

ную часть ОП и определяют выбор ча-

сти, формируемой участниками обра-

зовательных отношений. 

 

− социальные условия и партнеры: 

 

                                                
 

 
 

УМТО УДПРФ

ГБОУ "Городской 
методический 

центр"

ФГБУ "Детский 
медицинский 

центр" УДПРФ

ФГБУ 
"Поликлиника №5" 

УДПРФ

ФГБОУ СОШ 1699

ГБУДО "Детская 
школа искусств им. 

Ф. Шуберта"

ФГБДОУ  

«Центр развития 

ребенка –  

детский сад №2»  

Методическое со-

провождение 

Медицинское со-

провождение 

Сетевые парт-

неры 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характе-

ристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и до-

школьного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

 

1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

Обязательная часть: 

Возраст ФОП 

ДО/пп 

QRкод / гиперссылка  

 

в раннем возрасте, 

к трем годам 

15.2 15.2 

 

 
в дошкольном возрасте:  15.3  

к четырем годам 15.3.1 15.3.1 

 

 
к пяти годам 15.3.2 15.3.2 

 

 
к шести годам 15.3.3 15.3.3 

 

 
на этапе завершения освоения Программы 

(к концу дошкольного возраста) 

15.4 15.4 

 

 
 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/U0FrOgPGckcEdA
https://disk.yandex.ru/i/Cx0cC8N9J3MrZA
https://disk.yandex.ru/i/w0wcnEqOkDELRg
https://disk.yandex.ru/i/rnOGNSpF_oN_hQ
https://disk.yandex.ru/i/wT0h-CUyOxNUCQ
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Программа Возраст Планируемые результаты 
«Вместе весело 

играть» 

Пазухина И.А.  

в раннем возрасте 

(к трем годам), 

в дошкольном возрасте  

(3-4 года) 

-  у ребенка снижаются тревожные пережива-

ния при поступлении в детский сад, 

тем самым обеспечивается более успешная и ме-

нее болезненная адаптация воспитанников к 

условиям ДОО; 

- ребенок положительно относится к детскому 

саду, взрослым-педагогам 

и сверстникам; 

-  у ребенка формируются коммуникативные 

навыки и развиваются игровые мотивы; 

- ребенок учится внимательно слушать взрослого 

и детей в процессе совместной игровой деятель-

ности; 

- ребенок демонстрирует положительные каче-

ства (доброту, сочувствие, оптимизм, аккурат-

ность, самостоятельность, дружелюбие и др.); 

-  у ребенка снижается импульсивность, негати-

визм, агрессивность и др.; 

- ребенок осваивает моно- и диалогическую речи 

как средство общения. 

 

«Discover with Dex»  в дошкольном возрасте: 

4-5 лет 

5-6 лет 

6-7 лет 

- ребенок способен отражать результаты по-

знания в речи; 

- ребенок имеет общие представления о родном 

городе и стране посредством английского языка; 

- ребенок демонстрирует элементарные умения 

коллективного речевого взаимодействия; 

 - ребенок осваивает активно и пассивно от 50 

до 150 слов; 

- ребенок овладевает несколькими основными 

грамматическими конструкциями; 

- ребенок понимает на слух несложную по содер-

жанию англоязычную речь. 

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений плани-

руемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его инте-

ресов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодей-

ствия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику 

развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образова-

тельные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изме-

нения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Организованная система диагностики в ДОО имеет электронную основу.  Разра-

ботаны электронные таблицы, диагностические карты освоения образовательной про-

граммы дошкольного образования в каждой возрастной группе. Карты включают ана-

лиз уровня развития воспитанников в рамках планируемых результатов реализации и 

освоения Программы. Диагностика проводится 2 раза в год (октябрь, май). 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участни-

ками образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике 

обязательной части Программы. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

Обязательная часть Программы 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

 

Возраст/группа QR -код 

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
18.4 

 

3-4 года/ 2 младшая группа 

 
18.5 

 

4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 

 

5-6 лет/ старшая группа 

 
18.7 

 

6-7 лет / подготовительная группа 

 
 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

https://disk.yandex.ru/i/SOuc3GIHBImIuQ
https://disk.yandex.ru/i/rcBjV2cTZEhwkA
https://disk.yandex.ru/d/EDFvotoZhLhAEA
https://disk.yandex.ru/i/sK9QAN3aHfiVxw
https://disk.yandex.ru/i/JkNWK4OtlVLTEQ
https://disk.yandex.ru/i/aMREEiFz-YX_cQ


 

14 
 

19.4 

 

3-4 года/ 2 младшая группа 

 
19.5 

 

4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 

 

5-6 лет/ старшая группа 

 
19.7 

 

6-7 лет / подготовительная группа 

 
 

Образовательная область «Речевое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
20.4 

 

3-4 года/ 2 младшая группа 

 
20.5 

 

4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 

 

5-6 лет/ старшая группа 

 
20.7 

 

6-7 лет / подготовительная группа 

 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

https://disk.yandex.ru/i/YdSZ3qPpJYdYYw
https://disk.yandex.ru/i/5BKHomwR1_g37A
https://disk.yandex.ru/i/SCFu2zhh4afrYA
https://disk.yandex.ru/i/pApi7mgd_28GgQ
https://disk.yandex.ru/i/Tfy86IH1AOlUBA
https://disk.yandex.ru/i/3Rttb31LNZLuEQ
https://disk.yandex.ru/i/e2NCw4q1kDPTTw
https://disk.yandex.ru/i/ajCiem-idc63iw
https://disk.yandex.ru/i/BEFLfb2feWGf6Q
https://disk.yandex.ru/i/0i_vkvNB513t5g
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21.4 

 

3-4 года/ 2 младшая группа 

 
21.5 

 

4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 

 

5-6 лет/ старшая группа 

 
21.7 

 

6-7 лет / подготовительная группа 

   

Образовательная область «Физическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.4 

 

3-4 года/ 2 младшая группа 

 
22.5 

 

4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 

 

5-6 лет/ старшая группа 

 
22.7 

 

6-7 лет / подготовительная группа 

 
 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Возраст/группа ссылка примечание 

Ранний возраст (2– 3 года) https://disk.yandex.ru/i/Fxt2_sui0vnN6Q 

 

п.2.1 

Младший дошкольный воз-

раст (3-4 года) 

https://disk.yandex.ru/i/sqtRLEC41wXfuw
https://disk.yandex.ru/i/WptgH4Veke-7SQ
https://disk.yandex.ru/i/cwVgDWiC2nuuOQ
https://disk.yandex.ru/i/9JrUOaYV28KWvw
https://disk.yandex.ru/i/Kv76jRR2P-vEkQ
https://disk.yandex.ru/i/j7FNlzTgdJ_UBg
https://disk.yandex.ru/i/J_AUJLWql-JBPw
https://disk.yandex.ru/i/fZSWXqUEnX_mpg
https://disk.yandex.ru/i/t9Noephugbxp9w
https://disk.yandex.ru/i/Fxt2_sui0vnN6Q
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Средний дошкольный воз-

раст (4-5 лет) 

https://det-

sad2.ru/images/dok/english.pdf 

 

п.2.1 

Старший дошкольный воз-

раст (5-7 лет) 

 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания представлены 

в разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания». 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 

  

Обязательная часть 

 При реализации Программы используются: 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые 

могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанцион-

ных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения 

осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

 В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 

2.3 Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) допол-

нены методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности де-

тей, согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 

 
в раннем возрасте 

(2 года - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

Информационно-рецептивный метод,  

Репродуктивный метод,  

Исследовательский метод 

Проблемное изложение,  

Эвристический метод (частично-поисковый),  

Исследовательский метод 

 

 При реализации Программы педагоги используют различные средства: 

 
Реальные  Виртуальные 

- печатные (книги для чтения, хрестоматии, 

рабочие тетради, раздаточный материал и т.д.); 

- наглядные плоскостные (плакаты, карты 

настенные, иллюстрации 

настенные, магнитные доски); 

- аудиовизуальные (слайды, слайд-фильмы, 

видеофильмы образовательные на цифровых 

носителях, мультимедийные презентации); 

- электронные образовательные ресурсы (се-

тевые образовательные ресурсы, 

https://det-sad2.ru/images/dok/english.pdf
https://det-sad2.ru/images/dok/english.pdf
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- демонстрационные (гербарии, муляжи, ма-

кеты, стенды, модели); 

- дидактический материал; 

- спортивное оборудование и тренажеры; 

- технические средства (компьютеры, ноутбуки, 

музыкальные центры, интерактивные доски, ин-

терактивные столы и т.д.) 

мультимедийные универсальные энциклопе-

дии, виртуальные экскурсии и т.п.); 

 

 

 

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (технологии, 

приемы): 

 
в раннем возрасте 

(2 года - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

- технологии игрового обучения; 

- здоровьесберегающие технологии; 

- личностно-ориентированные технологии. 

- технологии игрового обучения; 

- здоровьесберегающие технологии; 

- метод проектов; 

- ИКТ-технологии; 

- ТРИЗ – технологии; 

- личностно-ориентированные технологии; 

- технологии исследовательской деятельно-

сти. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Про-

граммы, формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вари-

ативными формами, способами, методами и средствами обязательной части Про-

граммы. 

 

 2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательная деятельность (далее - ОД) в ДОО вклю-

чает: 

 

Организация 
различных видов 
детской деят-ти

В режимных моментах

В семье
Самостоятельная 

деятельность детей

ОД в ДОО
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Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как сов-

местная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависи-

мости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потреб-

ностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной деятельно-

сти: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог 

- равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до за-

вершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает 

в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя ли-

дерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога.  

Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут быть 

реализованы в группе одномоментно.  

 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания дея-

тельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициа-

тивность и желание заниматься определенным видом деятельности). В процессе их ор-

ганизации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, обо-

рудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выраже-

ния своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей в соответствии с п.24.3. ФОП ДО. 

 Согласно п.24.7. ФОП ДО, игра - форма организации жизни и деятельности детей, 

средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство са-

моразвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Педагог максимально ис-

пользует потенциал игры, все варианты ее применения в ДОО в соответствии с п.24.8. 

ФОП ДО.  

Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает:  

 

Утренний отрезок вре-

мени 

- развивающее общение педагога с детьми, беседы с детьми по их инте-

ресам 

- практические, проблемные ситуации, упражнения 

- игровые ситуации, индивидуальные игры, игры подгруппами 
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- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых 

- индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

- трудовые поручения и дежурства 

- здоровьесберегающие мероприятия, в т.ч. утренняя гимнастика 

Занятие - проблемно-обучающие ситуации 

- образовательные ситуации  

- тематические события 

Прогулка - наблюдение за объектами и явлениями природы 

- экспериментирование с объектами неживой природы 

- подвижные игры и спортивные упражнения 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры 

- элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальная работа 

Вторая половина дня - игровые ситуации, индивидуальные игры и игры подгруппами 

- опыты и эксперименты 

- практико-ориентированные проекты, коллекционирование  

- чтение художественной литературы 

- музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровиза-

ции 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изоб-

разительного искусства, мастерских 

- индивидуальная работа по всем видам деятельности 

- элементарная трудовая деятельность 

- рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов 

- работа с родителями 

 

 Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, сум-

марная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются Сан-

ПиН 1.2.3685-21. 

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педа-

гог выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в раз-

ных периодах реализации Программы.  

  Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня организованы следу-

ющие культурные практики: 

 

Культурная практика Роль ребенка в практике Формы 

Игровая практика Творческий субъект (творческая 

инициатива) 

- игровые ситуации 

- досуги  

Продуктивная практика Созидающий и волевой субъект 

(инициатива целеполагания) 

- опытно-экспериментальная дея-

тельность; 

- выставки; 

- макетирование 

Познавательно-исследова-

тельская практика 

Субъект исследования (познава-

тельная инициатива) 

- экскурсия; 

- решение проблемных ситуаций; 

- экспериментирование; 

- моделирование; 

- исследование 
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Коммуникативная прак-

тика 

Партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная 

инициатива) 

- ситуативный разговор; 

- этюды и постановки 

Чтение художественной 

литературы. 

Дополняет развивающие воз-

можности других культурных 

практик 

- викторины; 

- КВН; 

- литературный праздник; 

- досуги и развлечения 

 

 В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей (п.24.22. 

ФОП ДО) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных прак-

тик в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с обязательной частью Программы.  

 

2.4 . Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Обязательная часть 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоя-

тельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощ-

ряют желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ре-

бёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоя-

тельно, уделяют внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ре-

бёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовно-

сти и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, 

обращают внимание на важность стремления к качественному результату, 
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подсказывают ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить ка-

чество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда измени-

лась обстановка или иные условия деятельности, то педагоги используют приемы наво-

дящих вопросов, активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, наме-

кают, советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятель-

ных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребёнка, по-

буждают к проявлению инициативы и творчества через использование приемов по-

хвалы, одобрения, восхищения. 

 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом воз-

растных особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 

 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение познава-

тельной активности де-

тей: 

-внимание к детским 

вопросам,  

-ситуации, побуждаю-

щие самостоятельно ис-

кать решение, возника-

ющих проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных активно-

стей детей, для участия 

в разнообразных делах: 

в играх, в эксперимен-

тах, в рисовании, в об-

щении, в творчестве. 

Освоение детьми системы разнообраз-

ных обследовательских действий, прие-

мов простейшего анализа, сравнения, 

умения наблюдать:  

 - намеренное насыщение проблемными 

практическими и познавательными си-

туациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные 

приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих де-

тей проявлять инициативу, активность, 

желание совместно искать верное реше-

ние проблемы.  

Создание ситуаций, в которых дети при-

обретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений ко-

мандной работы. 

У ребёнка всегда есть возможность вы-

бора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для детских 

видов деятельности достаточно разнооб-

разны и постоянно меняются (смена 

примерно раз в два месяца). 

Создание педагогических 

условий, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все 

более сложных задач, активи-

зируя их усилия, развивая про-

извольные умения и волю,  

- постоянная поддержка жела-

ния преодолевать трудности; 

- поощрение ребёнка за стрем-

ление к таким действиям; 

- нацеливание на поиск новых, 

творческих решений возник-

ших затруднений. 

 

 Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги исполь-

зуют ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют по-

пытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги 
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сначала стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, ак-

тивизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной за-

дачи, поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, 

связанные с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентируют внимание детей на качестве результата, их достиже-

ниях, одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от 

успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности ста-

новятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его инте-

ресы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к само-

стоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных уме-

ний организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: по-

ставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуще-

ствить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития 

данных умений ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги 

используют средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуа-

ций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном 

труде, в которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей под-

держку инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются пред-

меты, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в по-

чинке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее).  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной ча-

стью Программы.  
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Психолого-
педагогическа 

поддержка 
семьи

Единство 
подходов к 

воспитанию и 
обучению

Повышение 
компетентнос
ти родителей

Информирование

Просвещение

Развитие осознанного родительства

Сотрудничество и партнерство

Вовлечение в образовательный процесс

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучаю-

щихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, Построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) базируется на принципах и подходах, изложенных в п.26.4. ФОП ДО. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

 
Диагностико - 

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных 

о семье 

- планирование работы с се-

мьей 

- просвещение по вопросам 

особенностей психофизиологи-

ческого и психического разви-

тия детей согласно возрасту 

консультирование по вопросам: 

- взаимодействия с ребенком и 

преодоления проблем в 
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- информирование о: (реализу-

емой в ДОО ОП, выборе эф-

фективных методов обучения и 

воспитания, условиях пребыва-

ния ребенка в группе) 

- ознакомление с информацией 

о государственной политике в 

области ДО 

воспитании и обучении в том 

числе детей-с билингвизмом 

- особенностей поведения 

- возникновения проблемных си-

туаций 

- организации и участия в дет-

ских деятельностях, образова-

тельном процессе и т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям деятель-

ности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством 

различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитан-

ников в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с обязательной частью Программы. Если не совпадают – впи-

сать в таблицы курсивом. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) 

КРР в ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у следу-

ющих категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Просветительское и консультационное 

направление 

Информирование ро-

дителей 

опросы, анкеты, социо-

логические срезы, сбор 

согласий (на медицин-

ское вмешательство, 

обработку персональ-

ных данных и т.п.) 

групповые родительские собрания, общие ро-

дительские собрания, конференции, круглые 

столы, семинары- практикумы, тренинги, дни 

открытых дверей (просмотр занятий и пр.), 

совместное участие в акциях, выставках сов-

местного творчества, участие в массовых ме-

роприятиях совместно с воспитанниками 

Просвещение родите-

лей 

Ответственное и осо-

знанное родительство 

Сотрудничество и 

установления партнёр-

ских отношений 

Вовлечение родителей 

в образовательный 

процесс 
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− обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) 

на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансер-

ным наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

− часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью ост-

рыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству про-

пусков ребёнком в посещении ДОО; 

− обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных про-

грамм, развитии, социальной адаптации, в том числе дети с билингвизмом; 

− одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или 

крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение ин-

дивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития.  

КРР в ДОО осуществляют воспитатели, учителя- логопеды и др. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППК. 

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах 

и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной 

группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) заня-

тий. Строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дис-

функций и особенностей развития, и предусматривает индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и (или) индиви-

дуальных коррекционно-развивающих занятий. Содержание КРР для каждого обучаю-

щегося определяется с учётом его ООП на основе рекомендаций ППК ДОО. 
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Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных потребно-

стей обучающихся: 

 

В ДОО создан Логопункт в целях оказания коррекционной помощи обучаю-

щимся, имеющим нарушения в развитии устной речи, в освоении ими образовательной 

программы дошкольного образования. 

 

Задачи логопункта Направления деятельности Формы организации 

работы 

- выявление детей, имеющих нарушения 

в речевом развитии; 

- определение и реализация индивидуаль-

ного маршрута коррекции и (или) ком-

пенсации речевого дефекта; 

- осуществление необходимой коррекции 

нарушения звукопроизношения; 

- предупреждение нарушения устной и 

письменной речи; 

- формирование и развитие фонематиче-

ского слуха; 

- диагностическое: 

- коррекционно-развивающее 

(создание условий для эффек-

тивной коррекции и компенса-

ции недостатков устной речи); 

- информационно-методиче-

ское: (оказание консультатив-

ной помощи педагогам и ро-

дителям);  

- индивидуальное за-

нятие; 

- подгрупповое заня-

тие; 

  

 

 

• коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 
эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов;

• снижение тревожности;

• помощь в разрешении поведенческих проблем;

• создание условий для успешной социализации.

ЧАСТО БОЛЕЮЩИЕ ДЕТИ

(п.28.6 ФОП ДО)

• определение вида одаренности

• вовлечение родителей (законных представителей) в 
образовательный процесс 

• создание атмосферы, поощряющей проявление 
индивидуальности

• формирование коммуникативных навыков

• обогащение РППС

ОДАРЕННЫЕ ДЕТИ 

(п.28.7 ФОП ДО)

• развитие коммуникативных навыков

• формирование уверенного поведения и социальной 
успешности

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний

БИЛИНГВЫ, ДЕТИ 
МИГРАНТОВ 

(п.28.8 ФОП ДО)

• помощь в решении поведенческих проблем;

• формирование адекватных, социально-приемлемых 
способов поведения;

• развитие рефлексивных способностей

• совершенствование способов саморегуляции

ДЕТИ "ГРУППЫ РИСКА" 

(п.28.9 ФОП ДО)
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 2.7. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Обязательная часть 

Общая цель воспитания в ДОО в соответствии с п. 29.2 ФОП ДО: 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе представле-

ниях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных отече-

ственных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей сове-

сти; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством проекти-

рования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общно-

стей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Узкоспециализированная цель ДОО, вытекающая из его социального контекста и окру-

жения: воспитание духовно-нравственной личности ребёнка через обретение им духов-

ного опыта, основанного на традициях благотворительной и добровольческой дея-

тельности. 

Личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и созда-

ние условий для позитивной социализа-

ции детей на основе традиционных цен-

ностей российского общества 

Формирование первоначаль-

ных представлений о тради-

ционных ценностях россий-

ского народа, социально при-

емлемых нормах и правилах 

поведения 

Формирование ценностного 

отношения к окружающему 

миру (природному и социо-

культурному), другим людям, 

самому себе. 

Становление первичного 

опыта деятельности и поведе-

ния в соответствии с тради-

ционными ценностями, при-

нятыми в обществе нормами 

и правилами 
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В РПВ согласно п.29.2.2. выделены следующие направления воспитания: 

 
 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника Оте-

чества и творца (созидателя), ответственного за будущее 

своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её 

уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приоб-

щение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и 

вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие 

у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма со-

зидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего насе-

ленного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Формирование позитивных установок на добровольческую деятельность; воспитание личности с 

активной жизненной позицией, способности к совершенству и гармоничному взаимодействию с 

другими людьми. 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-от-

ветственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы до-

школьников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личност-

ном аспектах. 

Формирование представлений о взаимопомощи, о сострадании к чужой беде; воспитание 

таких качеств, как доброта, щедрость, отзывчивость.  

 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и сотруд-

ничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных цен-

ностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии 
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с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения 

в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Организация сотрудничества детей в проектах по благотворительной и добровольческой 

деятельности; обучение детей взаимодействию друг с другом в различных видах продуктивной 

деятельности.  
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержатель-

ном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной кар-

тины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

Формирование негативной нравственной оценки нарушений в сфере природы, негативного 

отношения к бездумному, безответственному отношению к природе; привлечение к участию в 

природоохранных мероприятиях, к пропаганде экологических идей. Проведение экспериментов, 

изучение литературных и интернет-источников. 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к здоро-

вому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укреп-

ления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценно-

сти и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

 

Знакомство с понятием экологически чистых продуктов питания. 

 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 
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Коллективные дела по поддержанию чистоты и порядка в группах и на территории ДОО. 

 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 

Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ре-

бёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 

вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Формирование желания жить в чистой окружающей среде и оказывать посильную помощь в очи-

щении ее от мусора. 

Согласно п.п. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые ориен-

тиры воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения 

и чувство огорчения в случае неодобрения со стороны 

взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и способ-

ный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к самостоя-

тельным (свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любозна-

тельный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий ос-

новными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гиги-

ена, безопасное поведение и другое; стремящийся к сбере-

жению и укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и по-

движным играм, стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, самостоя-

тельности, ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности (конструирование, 

лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и кра-

сота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно-оформитель-

ской, музыкальной, словесноречевой, театрализованной и 

другое). 
 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представ-

ление о своей стране - России, испытывающий чув-

ство привязанности к родному дому, семье, близким 

людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, при-

нимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные отрицатель-

ные и положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и по-

ведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой куль-

туры. Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный взаимо-

действовать со взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творче-

ском. Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, коммуника-

тивной и продуктивных видах деятельности и в само-

обслуживании. Обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и оздо-

ровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основ-

ными способами укрепления здоровья - занятия физи-

ческой культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного поведения 

и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

собственного здоровья и здоровья окружающих. Про-

являющий интерес к физическим упражнениям и по-

движным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной дея-

тельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их дея-

тельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поруче-

ний и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продук-

тивных видах деятельности. 

Проявляющий стремление к благотворительной и добровольческой деятельности. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 

Уклад ДОО: 

 
Цель и смысл деятельности ДОО, 

её миссия 

Реализация ОП ДО в соответствии с целями, задачами и прин-

ципами законодательства РФ в сфере образования 

Принципы жизни и воспитания в 

ДОО 

Принципы жизни и воспитания строятся в соответствии с ло-

кальными нормативными актами ФГБДОУ «Центр развития 

ребенка-детский сад №2» УДПРФ и законодательством РФ 

Образ ДОО, её особенности, сим-

волика, внешний имидж 

Есть герб ФГБДОУ «Центр развития ребенка-детский сад №2» 

УДПРФ, изображаемый на официальном сайте ДОО, при 

входе в здание и других местах по усмотрению заведующего 

Отношение к воспитанникам, их 

родителям (законным представи-

телям), сотрудникам и партнерам 

ДОО 

Культура поведения воспитателя – основополагающая часть 
уклада. 
Педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 
родителей и детей первым. 
Улыбка – обязательная часть приветствия. 
Педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки. 
Тон общения ровный и дружелюбный, исключается 
повышение голоса. 
Придерживается внешнего вида, соответствующего 
общепринятому деловому стилю. Позитивный 
психологический климат в педколлективе. 

Ключевые правила ДОО Опираясь на традиции прошлого, мы крепко стоим на ногах и 

уверенно смотрим в будущее. 
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Традиции и ритуалы, особые 

нормы этикета в ДОО (достигае-

мые ценности воспитания) 

Традиционным является проведение:  

- общественно–политических праздников («День Победы», 

«День защитника Отечества», «Международный женский 

день», «День Космонавтики», «День России»);  

- сезонных праздников («Праздник Осени», «Новый год», 

«Масленица»);  

- тематических мероприятий («Неделя Здоровья», «Неделя 

безопасности», «Книжкина неделя», «Театральная неделя»); 

- социальных и экологических акций («Окна Победы», «Чи-

стые дорожки», «Кормушка для птиц»)  

- внедрение волонтерского движения, направленного на доб-

ровольческую и благотворительную деятельность.  

Особенности РППС, отражающие 

образ и ценности ДОО 

Оформлен патриотический уголок, где представлена симво-

лика города Москвы. Оформлен стенд «Твори добро» (волон-

терское движение в ДОО). 

Социокультурный контекст, внеш-

няя социальная и культурная среда 

ДОО (учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональ-

ные особенности) 

ФГБДОУ «Центр развития ребенка-детский сад №2» УДПРФ 
находится в западном «спальном» районе г. Москвы, что де-

лает окружение размеренным и относительно спокойным. 
ДОО сотрудничает с социальными партнерами: 

• ГБУДО "Детская школа искусств им. Ф. Шуберта" – 

проводит совместные встречи, концерты 
 

 

Воспитывающая среда ДОО включает совокупность различных условий, предполага-

ющих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения 

к традиционным ценностям российского общества: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружа-

ющему миру, другим людям, себе (формирование); 

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соот-

ветствии с традиционными ценностями российского общества (развитие); 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимо-

действия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновоз-

растное детское сообщество (становление). 

 

Общности ДОО 

В ДОО выделяются следующие общности: 

− Педагог - дети,  

− Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

− Педагог - родители (законные представители). 

Ценности и цели:  

 
Профессионального 

 сообщества 

профессионально- 

 родительского сообщества 

детско-взрослого 

 сообщества 

Ценность детства и каждого 

ребенка как личности. 

Ценность принятия и уважения. 

Цель: вовлечение родителей в 

процесс воспитания ребенка. 

Ценности доверия, 

дружбы, ответственности 

и заботы. 
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Цели: создание условий для 

раскрытия личностного потен-

циала ребенка. 

Цель: равноправие и парт-

нерство взрослого и ре-

бенка. 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей: 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОО. Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных ценност-

ных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначитель-

ные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чут-

кость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внима-

ние к заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в об-

щество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доб-

рожелательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зача-

стую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в даль-

нейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному че-

ловеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 
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Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости 

от решаемых воспитательных задач. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общно-

сти. В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми на прогулке, во время общих мероприятий и праздников, на выездах 

за территорию детского сада, на экскурсиях.  

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта послушания, 

опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Кроме 

этого, для старших детей отношения с младшими – это возможность стать авторитетом 

и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответствен-

ности. 

Задачи воспитания ДОО 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми до-

школьного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

 
Образовательная об-

ласть 

Направления воспитания Ценности Воспитательные 

задачи 

«Социально-коммуника-

тивное развитие»  

Патриотическое, духовно-нрав-

ственное, социальное и трудовое 

направления 

«Родина», «При-

рода», «Семья», 

«Человек», 

«Жизнь», «Мило-

сердие», «Добро», 

«Дружба», «Со-

трудничество», 

«Труд». 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Познавательное разви-

тие»  

Познавательное и патриотиче-

ское направления 

«Человек», «Се-

мья», «Познание», 

«Родина» и «При-

рода» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Речевое развитие»  Социальное и эстетическое 

направления 

«Культура», «Кра-

сота» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Художественно-эстети-

ческое развитие»  

Эстетическое направление «Красота», «Куль-

тура», «Человек», 

«Природа» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Физическое развитие»  Физическое и оздоровительное 

направления 

«Жизнь», «Здоро-

вье» 

п.29.3.4 ФОП ДО 
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Работа с родителями (законными представителями) 

 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социо-

культурного окружения ДОО. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями воспитан-

ников, описанные в п. 2.5 Программы.  

 

Воспитательные события ДОО 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той 

или иной ценности: 

 
Вид события Форма события 

Групповые мероприятия воспитатель-

ной направленности 

Праздники, общие дела, проекты, акции 

Ритмы жизни Утренний и вечерний круг 

Режимные моменты Прием пищи, подготовка ко сну 

Свободная деятельность детей Свободная игра, прогулка 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных си-

туациях в ДОО относятся: 

− ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

− социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, состав-

ление рассказов из личного опыта; 

− чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выво-

дами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

− разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсце-

нировки; 

− рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр ви-

деороликов, презентаций, мультфильмов; 

− организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или автор-

ских, детских поделок и тому подобное); 

− виртуальные экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 

− игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 
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педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактиль-

ный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в 

ДОО предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию 

в воспитательном процессе: 

 
Компоненты РППС Перечень оборудования, имеющегося в ДОО 

Знаки и символы государства, региона, населен-

ного пункта и ДОО 

Флаг России, герб России, флаг Москвы, герб 

Москвы 

Компоненты среды, отражающие региональные, 

этнографические и другие особенности социо-

культурных условий, в которых находится ДОО 

Демонстрационный материал: национальная 

культура; животный и растительный мир 

Москвы; выдающиеся личности региона 

Компоненты среды, отражающие экологичность, 

природосообразность и безопасность 

Контейнеры для сбора использованных батареек, 

пластиковых бутылок и пищевых крышек, маку-

латуры 

Компоненты среды, обеспечивающие детям воз-

можность общения, игры и совместной деятель-

ности 

Центры активности, игровое оборудование 

Компоненты среды, отражающие ценность семьи, 

людей разных поколений, радость общения с се-

мьей 

Семейные альбомы, газеты. Детская художе-

ственная литература 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку 

возможность познавательного развития, экспери-

ментирования, освоения новых технологий, рас-

крывающие красоту знаний, необходимость науч-

ного познания, формирующие научную картину 

мира 

Карты, схемы, оборудование для познавательно-

исследовательской деятельности, наглядный ма-

териал и современные средства его демонстрации 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку 

возможности для укрепления здоровья, раскрыва-

ющие смысл здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта 

Физкультурно-спортивное оборудование, спор-

тивные снаряды, наглядный материал по ЗОЖ 

Компоненты среды, предоставляющие ребёнку 

возможность погружения в культуру России, зна-

комства с особенностями традиций многонацио-

нального российского народа 

Предметы народных промыслов, национальные 

костюмы, народные музыкальные инструменты 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку 

возможность посильного труда, а также отражаю-

щие ценности труда в жизни человека и государ-

ства 

Литература и наглядный материал о профессиях и 

труде. Уголки дежурства 

 

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОО ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей.  

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматри-

вает: 
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Варианты сотрудничества Социальный партнер 

Участие представителей организаций-партнеров 

в проведении отдельных мероприятий (дни от-

крытых дверей, государственные и региональные, 

праздники, торжественные мероприятия и тому 

подобное 

УМТО УДПРФ 

 

Участие представителей организаций-партнеров 

в проведении занятий  

ФГБОУ СОШ 1699 

 

Реализация различных проектов воспитательной 

направленности, совместно разрабатываемых 

детьми, родителями (законными представите-

лями) и педагогами с организациями-партнерами 

ГБУДО "Детская школа искусств  

им. Ф. Шуберта" 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Кадровое обеспечение 

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, связанного 

осуществление воспитательной деятельности: 

 
Функция Должность ответственного 

Планирование, организация, реализация, обеспечение 

воспитательной деятельности 

Старший воспитатель  

Повышение квалификации педагогов ДОУ в сфере вос-

питания 

Старший воспитатель 

Привлечение специалистов других организаций (обра-

зовательных, социальных, правоохранительных и дру-

гих) к воспитательной деятельности 

Заведующий 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

 

Для реализации РПВ в ДОО использу-

ется практическое руководство «Воспитателю 

о воспитании», представленное в открытом 

доступе в электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф  

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

В соответствии с п.29.4.3.1 ФОП ДО по своим основным задачам воспитательная 

работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных 

потребностей  

 Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих до-

стижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

− направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с осо-

быми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 
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деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, 

средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых катего-

рий; 

− формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в рос-

сийском обществе правил и норм поведения; 

− создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индиви-

дуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

− доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, по-

движных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и обра-

зовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступно-

сти, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяе-

мые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными по-

требностями; 

− участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-педагогиче-

скими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды (далее – РППС) 

 РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, худо-

жественному решению. 

Проектирование РППС ДОО происходит в соответствии с п.31.5. ФОП ДО. 

Требования к РППС определяются п.п.31.6. – 31.9. ФОП ДО 

 В соответствии с п.31.10. ФОП ДО в ДОО созданы условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

работников. 

 В соответствии с п.31.11. ФОП ДО в ДОО созданы условия для информатизации 

образовательного процесса: 
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Помещение/территория Оборудование для использования ИКТ в образо-

вательном процессе 

Групповые помещения - интерактивная доска с программным обеспечением 

(группы старшего дошкольного возраста); 

- моноблок/ноутбук; 

- проектор; 

- интерактивный стол (группы старшего дошкольного 

возраста) 

Кабинет экологии и робототехники - интерактивная песочница; 

- ноутбук; 

- телевизор; 

- роботизированные и технические игрушки; 

Кабинет английского языка - интерактивная доска; 

- ноутбук; 

Музыкальный зал, хореографический зал - мультимедийный проектор; 

Изостудия - интерактивный стол; 

- ноутбук; 

 К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного пользования се-

тью Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр, все помеще-

ния ДОО.  

 В оснащении РППС также использованы элементы цифровой образовательной 

среды. 

 В ДОО созданы материально-технические условия, полностью соответствую-

щие п. 32.1. ФОП ДО. 

 В соответствии с п. 32.4. ФОП ДО ДОО имеет необходимое оснащение и обору-

дование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся 

(в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хо-

зяйственной деятельности: 

1. Помещения для занятий и проектов: 

 
Название помещения Для каких форм активности используется 

Групповое помещение Игровая деятельность, двигательная активность, 

познавательно-исследовательская деятельность, 

продуктивная деятельность, коммуникативная 

деятельность, трудовая деятельность (самооб-

служивание и элементарный бытовой труд), кон-

структивная деятельность, восприятие художе-

ственного слова и творчества 

Музыкальный зал/хореографический зал Музыкальная деятельность, двигательная дея-

тельность, коммуникативная деятельность, игро-

вая деятельность 

Физкультурный зал Двигательная деятельность, игровая деятель-

ность, коммуникативная деятельность 

Изостудия Изобразительная деятельность, продуктивная 

деятельность, коммуникативная деятельность, 

конструктивная деятельность 
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Кабинет экологии и робототехники Познавательно-исследовательская деятельность, 

конструктивная деятельность, коммуникативная 

деятельность, игровая деятельность, продуктив-

ная деятельность 

Кабинет английского языка Коммуникативная деятельность, игровая дея-

тельность 

Кабинет учителя-логопеда Коммуникативная деятельность 

2. Оснащение РППС: 

 

Центр  Наполнение Функциональное назначение 

Групповые помещения 

Двигательной активно-

сти 

 Оборудование для физи-

ческой активности. Мас-

сажные коврики. Не-

стандартное физкуль-

турное оборудование 

Ориентирован на организацию 

игр средней и малой подвиж-

ности 

Сенсорики и конструи-

рования 

 Материалы по сен-

сорике (цвет, форма, ве-

личина). Мелкий и круп-

ный строительный мате-

риал, настольный и 

напольный; «бросовый» 

материал; схемы, ри-

сунки, различные тема-

тические наборы дета-

лей; наборы разнообраз-

ных мелких игрушек 

(куклы, машинки, зве-

рюшки) для обыгрыва-

ния готовых построек 

Организация предметной дея-

тельности и игры, освоение 

сенсорных эталонов. Органи-

зация конструкторской дея-

тельности 

Безопасности  Наборы различных ви-

дов транспортных 

средств. Дидактические 

игры. Макет улицы. До-

рожные знаки. Свето-

фор. Плакаты и другой 

наглядный материал 

Организация образовательного 

процесса для развития навы-

ков безопасности жизнедея-

тельности 

Игры  Атрибуты для сюжетно-

ролевых игр. Маркеры 

игрового пространства. 

Предметы-заместители 

Организация сюжетно-игровой 

деятельности 

Экспериментирования  Наборы, оборудование 

для игр с водой и пес-

ком. Материалы для раз-

личения органов чувств. 

Материалы для различе-

ния шумов и звуков. 

Весы, лупа, микроскоп, 

магниты и пр. 

Реализация поисково-экспери-

ментальной и трудовой дея-

тельности 

Познания и коммуника-

ции 

 Предметные и сюжет-

ные картинки. Макеты 

Расширение кругозора и зна-

ний об окружающем мире во 
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предметов ближайшего 

окружения. Карточки. 

Алгоритмы. Иллюстра-

ции 

взаимодействии со взрослыми 

и сверстниками 

Книжный уголок  Детская художественная 

литература, альбомы, 

открытки, серии картин. 

Портреты писателей и 

иллюстраторов. Азбуки. 

Трафареты 

Освоение разных жанров худо-

жественной литературы. Вос-

питание любви и интереса к 

художественному слову 

Театрализации и музи-

цирования 

 Различные виды теат-

ров. Маски, театральные 

атрибуты. Ширмы.  Дет-

ские музыкальные ин-

струменты, игрушки 

Организация музыкальной и 

театрализованной деятельно-

сти 

Логики и математики  Дидактические игры с 

математическим содер-

жанием. Палочки Кюи-

зенера. Блоки Дьенеша. 

Счетный материал. Го-

ловоломки. Наборы 

цифр 

Формирование элементарных 

математических навыков и ло-

гических операций 

Творчества   Наборы для рисования, 

лепки, аппликации, ху-

дожественного труда. 

Бросовый материал. Ре-

продукции картин 

Реализация продуктивной дея-

тельности 

Улица  

Метеорологическая 

площадка 

 Солнечные часы, флю-

гер, ветровой рукав, кор-

мушка для птиц, «ловец 

облаков» и пр. 

Организация наблюдений за 

неживой и живой природой 

Спортивная площадка  Спортивные снаряды, 

спортивное игровое обо-

рудование, инвентарь 

Организация физкультурно-

оздоровительной деятельности 

Игровые прогулочные 

площадки 

 Малые архитектурные 

формы, игровое обору-

дование, игрушки, спор-

тивный инвентарь 

Проведение подвижных игр, 

наблюдения, экспериментиро-

вания, организация элементар-

ной трудовой деятельности 

Иные помещения 

Музыкальный зал  Музыкально-дидактиче-

ские игры. Детские му-

зыкальные инстру-

менты. Атрибуты для 

спектаклей, драматиза-

ций. Сценические ко-

стюмы 

Проведение музыкальных за-

нятий, праздничных мероприя-

тий — утренников, досугов и 

развлечений 

Спортивный зал  Спортивный инвентарь, 

спортивное оборудова-

ние. Атрибуты для орга-

низации и проведения 

подвижных игр 

Проведение физкультурно – 

оздоровительной работы, физ-

культурных занятий, спортив-

ных развлечений, спортивных 

досугов, утренней гимнастики 
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Кабинет учителя-лого-

педа 

 Игры для автоматизации 

и дифференциации зву-

ков. Игрушки и пособия 

для развития мелкой мо-

торики и речевого дыха-

ния. Предметные кар-

тинки. Серии сюжетных 

картинок. Игры для раз-

вития фонематического 

слуха и звукового ана-

лиза слов 

Проведение КРР 

Изостудия  Мольберты для живо-

писи, магнитная доска, 

материалы для рисова-

ния, лепки, аппликации. 

Репродукции картин. 

Изделия народных про-

мыслов 

Формирование художественно- 

творческих способностей в 

изобразительной деятельности 

 

Бассейн/инфракрасная 

сауна 

 Спортивный инвентарь 

для плавания, спор-

тивно-игровое оборудо-

вание 

Организация занятий по плава-

нию для физического развития 

и укрепления здоровья/профи-

лактика заболеваний 

Кабинет английского 

языка 

 Интерактивная доска с 

программным обеспече-

нием, наглядные посо-

бия, раздаточный и де-

монстрационный мате-

риал, игрушки 

Изучение английского языка 

Кабинет экологии и ро-

бототехники 

 Интерактивная песоч-

ница, демонстрацион-

ный и раздаточный ма-

териал, модели, макеты, 

схемы. Природный ма-

териал, предметы руко-

творного мира.  Наборы 

для робототехники 

Организация экспериментиро-

вания, образовательной дея-

тельности экологической 

направленности. Изучение ос-

нов технического и есте-

ственно-научного направления 

 Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста де-

тей, размера и конфигурации помещения. 

  

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность ме-

тодическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1. 

ФОП ДО, и представлены на официальном сайте ДОО: https://материально-техниче-

ское обеспечение 

В соответствии п.32.8. ФОП ДО в ДОО используются обновляемые образователь-

ные ресурсы, в том числе расходные материалы, подписки на актуализацию периоди-

ческих электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

https://det-sad2.ru/index.php/aboutus/tech
https://det-sad2.ru/index.php/aboutus/tech
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мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спор-

тивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе сети 

Интернет. 

 Согласно п. 32.10. ФОП ДО, по итогам мониторинга материально-технической 

базы ДОО: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенци-

ала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных циф-

рового сервиса по эксплуатации инфраструктуры), составляется инфраструктурный 

лист ДОО в целях обновления содержания и повышения качества ДО https://инфра-

структурный лист 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспита-

ния - список методических материалов, средств обучения и воспитания размещен на 

сайте ДОО https://средства обучения и воспитания   

 

Список используемых сайтов в воспитательно-образовательном процессе: 

 
Учебно-методический кабинет http://ped-kopilka.ru/ 

Форум «Педагоги России: инновации в об-

разовании» 

http://school-detsad.ru/contact 

Социальная сеть работников образования https://nsportal.ru/ 

Воспитание детей дошкольного возраста в 

детском саду и семье 

http://doshvozrast.ru/index.htm 

Всероссийский журнал  

«Дошкольник. РФ» 

http://doshkolnik.ru/ 

 

Международный образовательный портал 

МААМ.RU 

http://www.maam.ru/detskijsad 

 

Федеральные органы управления образованием: https://edu.gov.ru/about/, 

https://udprf.ru/ 

 

Издательства учебной литературы: 

 
«Творческий центр «Сфера»» https://www.sfera-book.ru/ 

«Мозаика-Синтез» https://msbook.ru/ 

«Учитель» https://www.uchitel-izd.ru/ 

«Детство-Пресс» https://detstvo-press.ru/ 

«Просвещение» https://prosv.ru/ 

 

СМИ образовательной направленности: 

 
Журналы «Дошкольное воспитание», «Ре-

бенок в детском саду», «Музыкальный ру-

ководитель» 

http://www.dovosp.ru 

https://det-sad2.ru/images/mto/inf%20list.pdf
https://det-sad2.ru/images/mto/inf%20list.pdf
https://det-sad2.ru/images/mto/sred%20obuch.pdf
http://ped-kopilka.ru/
http://school-detsad.ru/contact
https://nsportal.ru/
http://doshvozrast.ru/index.htm
http://doshkolnik.ru/
http://www.maam.ru/detskijsad
https://edu.gov.ru/about/
https://udprf.ru/
https://www.sfera-book.ru/
https://msbook.ru/
https://www.uchitel-izd.ru/
https://detstvo-press.ru/
https://prosv.ru/
http://www.dovosp.ru/
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Журнал «Логопед» http://www.logoped-sfera.ru/ 

Журнал «Обруч» http://www.obruch.ru/ 

Журналы «Лазурь», «Свирель», «Сви-

релька» 

http://www.lazur.ru/ 

 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимацион-

ных произведений для реализации Программы 

 
2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

    

 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагоги-

ческих работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой постановле-

нием Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание за-

конодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

 В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для про-

фессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализа-

ции права педагогов на получение дополнительного профессионального образования 

не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.  

 

3.6.  Режим и распорядок дня  

 

Режим дня в группе детей от 2-х до 3-х лет 

 

Содержание Время 

Первый период (холодный период) 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика (не 

менее 10 мин) 

7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.10 

Занятия в игровой форме  9.20-9.30 

9.40-9.50 

Второй завтрак 9.50-10.00 

http://www.logoped-sfera.ru/
http://www.obruch.ru/
http://www.lazur.ru/
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
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Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и ги-

гиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 

Культурные практики, совместные проекты, события 16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, воз-

вращение с прогулки 

16.30-18.00 

Подготовка к ужину, ужин 18.00-18.30 

Самостоятельная деятельность, игры, подготовка к прогулке, прогулка 18.30-19.30 

Уход детей домой до 19.30 

Второй период реализации Программы /Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика (не 

менее 10 мин)  

7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей 9.30-11.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и ги-

гиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, воз-

вращение с прогулки 

16.00-18.00 

Подготовка к ужину, ужин 18.00-18.30 

Самостоятельная деятельность, игры, подготовка к прогулке, прогулка 18.30-19.30 

Уход детей домой До 19.30 

 

Режим дня в дошкольных группах 
 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Первый период реализации Программы /Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, са-

мостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, пе-

рерывы между занятиями, не ме-

нее 10 минут)  

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Второй завтрак 10.00-10.15 10.05-10.20 10.15-10.30 10.50-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 
10.15-12.00 10.20-12.10 10.30-12.20 11.00-12.20 

Обед 12.00-12.30 12.10-12.40 12.20-12.40 12.20-12.40 

Подготовка ко сну, сон, 12.30-15.30 12.40-15.10 12.40-15.10 12.40-15.10 
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Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

постепенный подъем детей, зака-

ливающие процедуры 

Полдник 15.30-16.00 15.10-15.30 15.10-15.30 15.10-15.30 

Занятия (при необходимости) - - 15.30-15.55 - 

Игры, самостоятельная деятель-

ность детей 
16.00-16.45 15.30-16.50 15.55-16.50 15.30-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность де-

тей, возвращение с прогулки 

16.45-18.00 16.50-18.00 16.50-18.00 16.30-18.10 

Подготовка к ужину, ужин 18.00-18.30 18.00-18.30 18.00-18.30 18.10-18.30 

Самостоятельная деятельность, 

игры, подготовка к прогулке, про-

гулка 

18.30-19.30 

 

18.30-19.30 

 

18.30-19.30 

 

18.30-19.30 

Уход домой до 19.30 до 19.30 до 19.30 до 19.30 

Второй период реализации Программы /Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, са-

мостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятель-

ность 
9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-10.45 10.30-10.45 10.30-10.45 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

занятия на прогулке, возвраще-

ние с прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепен-

ный подъем детей, закаливающие 

процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 

Игры, самостоятельная деятель-

ность детей 
16.00-17.00 15.50-17.00 15.50-17.00 15.50-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность де-

тей 

17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.10 

Подготовка к ужину, ужин 18.00-18.30 18.00-18.30 18.00-18.30 18.10-18.30 

Самостоятельная деятельность, 

игры, подготовка к прогулке, про-

гулка 

18.30-19.30 

 

18.30-19.30 

 

18.30-19.30 

 

18.30-19.30 

Уход домой до 19.30 до 19.30 до 19.30 до 19.30 

 

 Распорядок дня размещен на сайте ДОО.  https://режим дня 

 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и 

плавный переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением 

режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, старший воспитатель, старшая меди-

цинская сестра, педагоги, родители (законные представители). 

https://det-sad2.ru/images/dok/rejim21-22.pdf
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учре-

ждении в части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении 

обязательной части Программы 

 

3.7 Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей традицион-

ных событий, праздников, мероприятий 

 

М
ес

я
ц

 Дата/Воспитательное 

событие 

Направление вос-

питания 

Формы организации 

Возраст 

 

2-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

01.09 День знаний 

 

Познавательное Массовое мероприятие к Дню знаний 

03.09 День оконча-

ния Второй мировой 

войны / 

День солидарности в 

борьбе с террориз-

мом 

 

Патриотическое - - Тематическая бе-

седа 

05.09 Международ-

ный день благотвори-

тельности 

Духовно-нрав-

ственное 

Акция «Доброе дело» 

08.09 Международ-

ный день распро-

странения грамотно-

сти 

Познавательное - - Беседа «Уроки гра-

моты» 

2 суббота - День го-

рода Москвы 

Патриотическое, 

физическое и 

оздоровительное, 

эстетическое 

Квест «Прогулка по Москве»; конкурс рисунков на ас-

фальте «Праздник в столице» 

27.09 День воспита-

теля и всех дошколь-

ных работников.  

Трудовое 

Социальное 

Беседа «Наши 

помощники – 

воспитатели» 

Беседа «Погово-

рим о профес-

сиях: воспита-

тель» 

Рассказ-беседа 

«Профессиональные 

праздники: День 

воспитателя» 

О
к

т
я

б
р

ь
 

01.10 Международ-

ный день пожилых 

людей /Международ-

ный день музыки 

Духовно-нрав-

ственное / эстети-

ческое 

Слушание пе-

сен 

Акция «Открытка для бабушки/де-

душки»; 

Тематическое развлечение «Споемте, 

друзья» 

04.10 День защиты 

животных 

Духовно-нрав-

ственное, патрио-

тическое 

Просмотр 

мультфильма 

«Где обедал 

воробей» 

Беседа «Погово-

рим о профес-

сиях: ветеринар» 

Игра-викторина 

«По страницам 

Красной книги» 

05.10 День учителя Трудовое, социаль-

ное 

- Беседа «Погово-

рим о профес-

сиях: учитель» 

Сюжетно-дидакти-

ческая игра «В 

школе» 
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3 воскресенье - День 

отца в России 

Социальное Продуктивная деятельность «Открытка для папы» 

4 четверг – Междуна-

родный день без бу-

маги 

Духовно-нрав-

ственное 

Экологическое 

развлечение 

«Лесное путе-

шествие» 

Акция «Сохраним жизнь дереву» 

Осенние праздники 

Н
о
я

б
р

ь
 

04.11 День народного 

единства 

Патриотическое - Образовательная 

ситуация «Ши-

рока страна моя 

родная» 

Флешмоб «Я, ты, 

он, она – вместе це-

лая страна» 

11.11 Международ-

ный день энергосбере-

жения 

Познавательное, 

социальное 

Дидактическая 

игра «Сол-

нышко и лам-

почка», про-

дуктивная дея-

тельность 

«Рисуем паль-

чиками» 

Акция «Вместе 

ярче» 

Исследовательский 

проект «Как сбе-

речь электриче-

ство» 

Последнее воскресе-

нье - День матери в 

России 

Социальное, эсте-

тическое 

Оформление 

фотостенда 

«Моя ма-

мочка» 

Сюжетно-роле-

вые игры 

«Дочки- ма-

тери», «Мамины 

помощники» 

Конкурс рисунков 

«Портрет моей лю-

бимой мамы» 

30.11 День Государ-

ственного герба Рос-

сийской Федерации 

Патриотическое - Тематический образовательный проект 

«Что может герб нам рассказать?» 

4-я неделя «Неделя 

здоровья» 

Физическое и 

оздоровительное, 

познавательное 

Подвижные игры, эстафеты, спортивные упражнения на 

прогулке; тематические беседы, ситуативные разговоры 

Д
ек

а
б
р

ь
 

03.12 День Неизвест-

ного солдата 

Патриотическое - - Час мужества «Жи-

вая память» 

03.12 Международный 

день инвалидов 

Социальное - Беседа «Мы раз-

ные, но мы вме-

сте» 

Занятие-практикум 

«Дорогою добра» 

05.12 День добровольца 

(волонтера) в России 

Социальное - Рассказ-беседа с 

элементами пре-

зентации «Кто 

такие волон-

теры?» 

Акция «Поможем 

детям младшей 

группы» 

08.12 Международный 

день художника 

Эстетическое Дидактические 

игры «Цвета», 

«Кисти и 

краски», «Что 

перепутал ху-

дожник?» 

Выставка дет-

ского рисунка 

«Маленький ху-

дожник» 

Виртуальная экс-

курсия в Третьяков-

скую галерею 
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09.12 День Героев Оте-

чества 

Патриотическое - Беседа-рассказ с элементами презента-

ции 

12.12 День Конститу-

ции РФ 

Познавательное - Законотворческие практики: устанавли-

ваем правила поведения в группе, фик-

сируем их с помощью условных обозна-

чений 

Новогодние утренники 

Я
н

в
а
р

ь
 

2-я неделя «Неделя 

зимних игр и забав» 

Физическое и 

оздоровительное 

Подвижные игры, эстафеты, создание построек из снега. 

Строительство снежного городка 

15.01 День зимующих 

птиц России 

Социальное Акция «Покормите птиц зимой» 

27.01 День полного 

освобождения Ленин-

града от фашистской 

блокады 

Патриотическое - - Тематическое меро-

приятие «Мы 

вспомним блокад-

ные годы» 

28.01 Международный 

день ЛЕГО 

Познавательное Тематический образовательный проект «ЛЕГОЛЕНД» 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

08.02 День российской 

науки 

Познавательное, 

трудовое 

Тематический день «Опыты для малышей» 

 Беседа «Поговорим о профессиях: уче-

ный» 

14.02 Международ-

ный день дарения книг 

Социальное Акция «Дари книгу с любовью» 

21.02. Международ-

ный день родного 

языка 

Патриотическое Развлечение на 

основе малых 

фольклорных 

форм 

Конкурс чтецов Квест «Открытие 

тайн родного 

языка» 

23.02 День защитника 

Отечества 

Патриотическое, 

физическое и 

оздоровительное 

- Физкультурный досуг 

Эстетическое - - Виртуальная экс-

курсия в музей во-

енной техники 

М
а
р

т
 

08.03 Международ-

ный женский день 

Социальное Утренники 

Трудовое Изготовление сувениров «Вот тебе, родная, в твой де-

нек» 

11.03-17.03 Масленица Патриотическое, 

познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

Праздничная игровая развлекательная программа «Ши-

рокая Масленица» 
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20.03 День Земли Социальное, позна-

вательное 

Акция «Счастливые дети на чистой планете» 

Развлечение для детей младшей группы, подготовленное 

детьми подготовительной группы 

27.03 Всемирный день 

театра 

Эстетическое Театрализованные представления «Играем в сказку» 

А
п

р
ел

ь
 

01.04 Международный 

день птиц 

Познавательное, 

социальное 

Досуг «Птички 

прилетели» 

Экологическая акция «Каждой птице 

нужен дом» 

07.04 Всемирный день 

здоровья 

Физическое и 

оздоровительное 

Спортивное 

развлечение 

Тематический образовательный проект 

«День здоровья» 

12.04. День космонав-

тики 

Патриотическое, 

физическое и 

оздоровительное 

- Спортивно-му-

зыкальное раз-

влечение 

Квест «Школа 

юных космонавтов» 

25.04 Всероссийский 

день эколят 

Социальное  Акция «Зеленая планета» (создание экологической книги 

детского сада) 

29.04 Международный 

день танца 

Эстетическое Музыкальная 

зарядка «Весе-

лое утро» 

Развлечение 

«Танцевальный 

калейдоскоп» 

Мастер-класс «Тан-

цевальная палитра» 

М
а
й

 

01.05 День весны и 

труда 

Трудовое  Трудовой десант «Зеленый сад» (благоустройство и озе-

ленение территории) 

09.05 День Победы Патриотическое - Праздник «День Победы» 

19.05 День детских 

общественных органи-

заций в России 

Социальное - Беседа-рассказ с элементами презента-

ции 

24.05 День славянской 

письменности и куль-

туры 

Духовно-нрав-

ственное 

Беседа-рассказ 

с элементами 

презентации 

«Волшебные 

буквы» 

Познавательный досуг-викторина «Как 

пишут в разных странах» 

27.05 Всероссийский 

день библиотек 

Познавательное - Час добрых дел 

«Книжкина 

больница» 

Изготовление кни-

жек-малюток для 

малышей 

Виртуальная экскурсия в Российскую 

государственную детскую библиотеку 

И
ю

н
ь

 

01.06 Международный 

день защиты детей 

Духовно-нрав-

ственное 

Развлечение «Дружат дети на планете» 

06.06 День русского 

языка/Пушкинский 

день России 

Патриотическое, 

эстетическое 

Тематический образовательный проект «Сказки Пуш-

кина» 

12.06. День России Патриотическое Игра-квест «Удивительное путешествие по большой 

стране» 
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14.06 Всемирный день 

донора крови 

Социальное - - Беседа-рассказ с 

элементами презен-

тации 

22.06 День памяти и 

скорби 

Патриотическое Акция «Свеча памяти» 

23.06 Международный 

олимпийский день 

Физическое и 

оздоровительное 

Спортивное развлечение «Малые олимпийские игры» 

 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Краткая презентация Программы 
 

Программа ориентирована на детей от 2 лет до 7 лет. 

Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу дошколь-

ного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства просвещения 

Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

 

  

ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во 

всех помещениях и на территории детского сада, со всеми 

детьми ДОО.  

Составляет, примерно 80% от общего объема Программы. 
 

При реализации ОП ДО ключевым фактором является взаимодействие ДОО с семьей в 

духе партнерства в деле образования и воспитания детей, что является предпосылкой 

для обеспечения их полноценного развития. 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

 

Цели работы 
ДОО с 
семьей

Психолого-
педагогическая 

поддержка 
семьи

Повышение 
компетентности 

родителей

Единство 
подходов к 

воспитанию и 
обучению

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Направления по вовлечению родителей в совместную деятельность с ДОО: 

 

 

В ДОО используются традиционные и нетрадиционные формы работы с семьями обу-

чающихся: 

 

ТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ 

 

 

• Информирова
ние 

родителей

• Изучение 
семьи, ее 
особенностей

• Совместные 
мероприятия 
с родителями

• Обогащение 
родителей 
знаниями в 
вопросах 
воспитания 
детей Просвети

тельское
Досуговое

Консульт
ационное

Диагност
ическое

Беседы

Оформление папок-
передвижек, стендов

Дни открытых 
дверей

Выставка 
совместных работ

Консультации

Родительские 
собрания

Родительские 
конференции

Совместные 
праздники и 
развлечения

Работа с 
родительским 

комитетом
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НЕТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ 

 

 

 Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позво-

ляет педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родите-

лями, эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные 

цели взаимодействия ДОО с родителями. 

 

Краткая презентация Программы представлена в форме инфографики для родителей и 

размещена на сайте ДОО - ФГБДОУ «Центр развития ребёнка – детский сад № 2» (det-sad2.ru) 

 

Сайт детского сада, 
социальные сети 

Фотовыставки

Акции Презентации

Круглый стол

Мастер-классы
Семейные газеты и 

плакаты

Проектная 
деятельность

Буклеты, брошюры

https://det-sad2.ru/
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